CONVEGNO NAZIONALE ABNI\
“L’ACQUA CHE NUTRE”

PERUGIA, 25 Maggio 2019
HOTEL SANGALLO
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PROG RAMMA e —————

8:30-9:00 - Iscrizione al Convegno ————————

9:00-9-30 - Introduzione e saluti delle autorita

LETTURA MAGISTRALE

9:30-10:00 — Acqua , Ricerca, Tecnologia e Salute: viaggio scientifico nel mondo delle Acquaporine, gli acquedotti cellulari
Prof. Giuseppe Calamita (Universita degi Studi di Bari “Aldo Moro”)

1 SESSIONE:
10:00-11:00 - ACQUA E NATURA: la qualita dell’acqua destinata al consumo umano
Meoderatrice: Prof.ssa Milena Villarini (Universita di Perugia)

10:00-10:20 — Acqua e salute
Prof. Massimo Moretti (Universita di Perugia)

10:20-10:40 — Acque minerali e acque potabili a confronto
Prof. Matteo Vitali (Universita La Sapienza di Roma)

10:40-11:00 — I “Water Safety Plans” per la qualita delle acque condottate
Prof.ssa Elisabetta Carraro (Universita di Torino)

11:00-11:20 — Coffee break
Il SESSIONE:

11:20-13:20 - ACQUA E UOMO: Bilancio idrico e corretta idratazione
Moderatore: Prof. Antonio D’ Alessandro (Universita dell’ Aquila)

11:20-11:40 —-Metodi per lo studio dell’idratazione nella composizione corporea
Prof. Nino Carlo Battistini (Universita di Modena e Reggio Emilia)

11:40-12:00 — L'importanza dell'idratazione nello sportivo
Prof. Michelangelo Giampietro (Medico Sportivo, Roma)

12:00-12:20 — 1l bilancio idrico nel bambino
Prof. Giuseppe Morino (Universita La Sapienza di Roma)

12:20-12:40 - L'importanza dell’acqua nell’anziano
Prof. Giacomo Pagliaro (Universita di Camerino)

12:40-13:00 — L'acqua nelle linee guida italiane
Dott. Andrea Ghiselli (CREA — Centro di Ricerca per gli Alimenti ¢ la Nutrizione, Roma)

13:00 — 14:00 CONCORSO FOTOGRAFICO “ACQUA IMMAGINE DI VITA E DI BELLEZZA"
Seconda edizione “premio Sergio Pacini” = - e ==

Introducono: -
Dott.ssa Rosa Lenoci (presidente ABNI) e Dott.ssa Tiziana Stallone (presidente ENPAB)
Presidente di giuria:

Prof. Emidio De Albentiis

Direttore dell’ Accademia d’arte “Pietro Vannucci” di Perugia

Giurati:

Dr.ssa Laura Marozzi

Uff. Comunicazione dell'Universita di Perugia

Prof. Angelo Moretti, docente di fotografia presso “Frontiera Lavoro s.r.l.”

Valter Scappini, fotografo

Gabriele Gaspardis, fotografo.

Premiazione dei vincitori e consegna della borsa di studio “Sergio Pacini” e dei premi

14:00-15:00 — Light lunch



