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Lettera del Presidente

Carissimi, 

l’evento 2012 segna il cambiamento della concezione di congresso nazionale.
In un momento in cui si avverte un forte bisogno di coesione ed identificazione in chiari ideali professionali, non si può prescindere dal
fattore compartecipativo, dando una concreta possibilità di contribuire a tutti i professionisti interessati al settore, specie più giovani.
Ecco allora, che ogni due anni l’evento nazionale vuole diventare la più concreta occasione di incontro, confronto, opportunità per co-
noscere e farsi conoscere, di verifica del lavoro svolto a livello societario e non solo. Sentire l’orgoglio di partecipare con i propri lavori
o esperienze, confrontandoci su aspetti concreti della quotidianità, sarà una forte spinta al radicamento della disciplina e alla professio-
nalità individuale.

PERCHÉ ESSERCI ?

La contingenza socio-economica che si prospetta e l’evoluzione della domanda formativa, indirizzano verso una minor durata dell’evento,
una riduzione della tassa d’iscrizione (circa -23%), specie per i più giovani e un’attenta selezione di contenuti e relatori.

OBIETTIVI DEL XX CONGRESSO NAZIONALE ADI

1. Aggiornare su aspetti prioritari ed innovativi, utilizzando un numero congruo di letture magistrali in esclusiva sessione plenaria e d’inter-
venti preordinati in sessione parallela. Lo spazio per gli interventi preordinati risulterà pertanto ridotto rispetto alle edizioni passate.

2. Dare concrete risposte a criticità clinico-organizzative espresse, d’interesse generale, tramite il coinvolgimento di esperti multidiscipli-
nari in sessione plenaria e con Take Home Message strutturati (pubblicati sul primo numero di ADI Magazine successivo al Congresso).

3. Permettere l’acquisizione ed il confronto su un elevato numero di conoscenze ed esperienze di singoli e/o strutture pubbliche e pri-
vate, attraverso un’attenta selezione di poster (con presentazione orale dei risultati e breve discussione) e comunicazioni orali, non più
relegati a ruolo secondario, penalizzato nei tempi (Sessioni parallele)
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4. Creare l’occasione d’incontro, confronto e bilancio delle attività svolte in ambito societario.
I Workshop sono liberamente accessibili, permettendo di approfondire la tematica e di creare, negli
spazi congressuali, eventuali contatti.
I lavori si svolgeranno in sessioni parallele, con un momento conclusivo in sessione plenaria, in cui ogni
gruppo di lavoro sintetizzerà le conclusioni a cui si è pervenuti.

5. Aprire alla multi professionalità, anche a Soci non ADI, per favorire il confronto e un’auspicabile
integrazione.

SUPERARE LA PIGRIZIA, RECUPERARE L’ENTUSIASMO

Cerchiamo di superare una routine sempre più schiacciante e poco gratificante forzando la scu-
sante dell’assenza di tempo, per proporre qualcosa di concreto della propria esperienza. I più giovani
rompano l’indugio e il timore di farsi conoscere e proporsi a collaborare attivamente, iniziando con
il diffondere questa opportunità e cercando di contagiare altri con quell’entusiasmo di cui, mai come
oggi, la nostra disciplina ha bisogno.

Con l’auspicio che questa impostazione, ampiamente condivisa dal Consiglio di Presidenza ADI e dal
Comitato Organizzatore, possa incontrare il vostro consenso, vi attendo numerosi a Firenze!

Lucio Lucchin
Presidente ADI
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Il confronto delle esperienze
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Ore 16.00-17.40
COMUNICAZIONI ORALI

Ore 17.00-17.40
COMUNICAZIONI ORALI

Ore 15.50-17.50
WORKSHOP 3

Ore 15.50-17.50
WORKSHOP 4

Ore 15.50-17.50
WORKSHOP 5

Ore 11.00-13.00
WORKSHOP 1

Ore 11.00-13.00
WORKSHOP 2
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Giovedi 8 Novembre

Mattino

Ore 13.45-14.15
APERTURA

Ore 14.15-15.25
I SESSIONE PLENARIA

Ore 15.40-17.00
I SESSIONE PARALLELA

Ore 15.40-16.00
II SESSIONE PARALLELA

Ore 10.30-18.00
Apertura Segreteria - Accreditamento

AUDITORIUM

Ore 17.50-19.00
II SESSIONE PLENARIA

Pomeriggio

AREA ESPOSITIVA
Ore 16.30-17.30    Coffee Station

SALA VERDE SALA ONICE SALA 4 SALA 9 SALA 5
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Ore 13.00-13.30
COMUNICAZIONI ORALI

Ore 9.00-9.40
COMUNICAZIONI ORALI

Ore 9.00-10.15
COMUNICAZIONI ORALI

Ore 11.30-13.00
WORKSHOP 9

Ore 11.30-13.00
WORKSHOP 10

Ore 11.30-13.00
WORKSHOP 11

Ore 11.30-13.00
WORKSHOP 12

Ore 8.00-10.00
WORKSHOP 6

Ore 8.00-10.00
WORKSHOP 7

Ore 8.00-10.00
WORKSHOP 8
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Venerdi 9 Novembre

Mattino

Ore 10.20-11.30
III SESSIONE PLENARIA

Ore 8.00-9.00
III SESSIONE PARALLELA

Ore 8.00-9.00
IV SESSIONE PARALLELA

Ore 11.40-13.10
VI SESSIONE PARALLELA

Ore 9.50-10.20
INTERVENTO PREORDINATO

Ore 11.40-13.00
V SESSIONE PARALLELA

AREA BALLATOI
Ore 13.00-14.00    SESSIONE POSTER 1 - 2 - 3 - 4

Ore 13.30-14.30    Buffet Lunch

AREA ESPOSITIVA
Ore 16.30-17.30    Coffee Station

AUDITORIUM SALA VERDE SALA ONICE SALA 4 SALA 9 SALA 5



Ore 17.30-18.45
COMUNICAZIONI ORALI

Ore 17.10-17.30
COMUNICAZIONI ORALI

Ore 15.30-17.00
WORKSHOP 13

Ore 17.00-18.30
WORKSHOP 16

Ore 17.00-18.30
WORKSHOP 17

Ore 17.00-18.30
WORKSHOP 18

Ore 15.30-17.00
WORKSHOP 14

Ore 15.30-17.00
WORKSHOP 15
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Venerdi 9 Novembre

Pomeriggio

Ore 14.30-15.40
IV SESSIONE PLENARIA

Ore 17.40-18.40
IX SESSIONE PARALLELA

Ore 15.45-17.25
VII SESSIONE PARALLELA

Ore 15.45-17.05
VIII SESSIONE PARALLELA

AUDITORIUM

AREA ESPOSITIVA
Ore 16.30-17.30    Coffee Station

AREA BALLATOI
Ore 18.00-19.00    SESSIONE POSTER 5 - 6 - 7 - 8

SALA VERDE SALA ONICE SALA 4 SALA 9 SALA 5

F i r e n z e 8-10 novembre  duemiladodici
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Sabato 10 Novembre

Mattino

Ore 8.00-8.30
ASSEMBLEA SOCI ADI

Ore 9.50-10.20
SESSIONE Fesin

Ore 10.20-13.30
Take home message

Workshop

Ore 8.30-9.40
V SESSIONE PLENARIA

AUDITORIUM

AREA ESPOSITIVA
Ore 10.30-11.30    Coffee Station

Ore 13.30
PREMIAZIONI

CHIUSURA CONGRESSO

SALA VERDE SALA ONICE SALA 4 SALA 9 SALA 5

AVVERTENZE
Gli orari dei lavori congressuali verranno rigidamente rispettati. I workshop sono a numero chiuso fino ad esaurimento posti (20/30 uditori).
È indispensabile pre-registrarsi compilando la sezione dedicata nella scheda di iscrizione.
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Giovedi 8 Novembre

Ore 10.30-18.00 Apertura della Segreteria
Accreditamento e consegna materiale ECM

AUDITORIUM

Ore 13.45 Introduzione al Congresso
Barbara Paolini

Saluto di Benvenuto del Presidente
Lucio Lucchin

AUDITORIUM I SESSIONE PLENARIA

Moderatori: Eugenio Del Toma, Barbara Paolini

LETTURA
Ore 14.15 Alimenti, stress ossidativi e para-ormesi

Fulvio Ursini

LETTURA
Ore 14.45 Sensibilità al glutine

Carlo Catassi

Ore 15.15 Take home message

AUDITORIUM I SESSIONE PARALLELA

QUALE RAZIONALE PER LA NUTRACEUTICA: 
NECESSITÀ O BUSINESS?
Moderatori: Giuseppe Samir Sukkar, Andrea Strata

Ore 15.40 Alimenti/nutraceutici e sindrome menopausale
Arrigo Cicero

Ore 16.00 Nutraceutici e patologie del tratto gastro-enterico
Marco Romano

Ore 16.20 Caffè e cioccolato: dal proibizionismo alla nutraceutica
Mario Di Sapio

Ore 16.40 Discussione

Ore 16.50 Take home message

Ore 17.00-17.40 COMUNICAZIONI ORALI

SALA VERDE II SESSIONE PARALLELA

LA PREVENZIONE NUTRIZIONALE SUL CAMPO: 
ESPERIENZE A CONFRONTO PER GUADAGNARE SALUTE
Moderatori: Guido Monacelli, Carmela Bagnato

Ore 15.40 Gaining health. The day after
Silvia Boni

Ore 16.00-17.40 COMUNICAZIONI ORALI

Ore 17.30 Take home message

AREA ESPOSITIVA
Ore 16.30-17.30 Coffee Station

AUDITORIUM II SESSIONE PLENARIA

Moderatori: Giovanni Caldarone, Maria Antonia Fusco

LETTURA
Ore 17.50 Nutrizione e oncologia

Stefano Cascinu

F i r e n z e 8-10 novembre  duemiladodici
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LETTURA MAGISTRALE 
Ore 18.20 Comunicare in Nutrizione: tornare indietro per 

progredire
Lucio Lucchin

Ore 18.50 Take home message

Ore 19.00 Conclusioni

WORKSHOP (a numero chiuso)

SALA 4 WORKSHOP 1

Ore 11.00-13.00 OSSERVATORIO DELLE CRITICITÀ NELL’INTERAZIONE
PUBBLICO-PRIVATO
Coordinatore: Rosalba Mattei

SALA 9 WORKSHOP 2

Ore 11.00-13.00 MALNUTRIZIONE IN ONCOLOGIA
Coordinatore: Marina Taus

SALA ONICE WORKSHOP 3

Ore 15.50-17.50 OBESITÀ PEDIATRICA: UNA PRIORITÀ DA PRESI-
DIARE. NUOVA SFIDA PER I SERVIZI DI DIETOLOGIA
Coordinatore: Giuseppe Morino

SALA 4 WORKSHOP 4

Ore 15.50-17.50 ATTIVITÀ FISICA E PATOLOGIA: LA PRESCRIZIONE 
DELL’ESERCIZIO FISICO NEL TRATTAMENTO DELLE
MALATTIE CRONICHE
Coordinatore: Paolo Spinella

SALA 9 WORKSHOP 5

Ore 15.50-17.50 DISTURBI ALIMENTARI: UPDATE SOCIETARI 
E NAZIONALI
Coordinatore: Massimo Vincenzi
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Venerdi 9 Novembre

AUDITORIUM III SESSIONE PARALLELA

L’INTERVENTO NUTRIZIONALE NELLA CHIRURGIA
Moderatori: Leonardo Di Cosmo, Carlo Pedrolli

Ore   8.00 Quanto è importante il ruolo del nutrizionista 
nella chirurgia fast track?
Giuseppe Vuolo

Ore   8.20 Nutrizione perioperatoria
Lorenza Caregaro

Ore   8.40 Discussione

Ore   8.50 Take home message

Ore 9.00-9.40 COMUNICAZIONI ORALI

INTERVENTO PREORDINATO
Moderatore: Giuseppe Fatati

Ore   9.50 Sinergismo tra vecchi e nuovi ipoglicemizzanti orali:
vantaggi nella pratica clinica
Gaetano Leto

SALA VERDE IV SESSIONE PARALLELA

I PROBIOTICI TRA LUCI E OMBRE
Moderatori: Giuseppe Pompucci, Giuseppina Ghiselli

Ore   8.00 Razionale nella pratica clinica e prospettive future 
Massimo Vincenzi

Ore   8.20 Alimenti funzionali: sapersi orientare tra i tanti
Marco Buccianti

Ore   8.40 Discussione

Ore   8.50 Take home message

Ore   9.00-10.15 COMUNICAZIONI ORALI

AREA ESPOSITIVA
Ore 10.00-11.00 Coffee Station

AUDITORIUM III SESSIONE PLENARIA

Moderatori: Maria Antonia Fusco, Antonio Caretto

LETTURA
Ore 10.20 Intestinal microbiota and its potential role in obesity

and metabolic disorders
Patrice D. Cani

LETTURA
Ore 10.50 La ricerca di base nell’obesità. Update

Enzo Nisoli

Ore 11.20 Take home message

AUDITORIUM V SESSIONE PARALLELA

OBESITÀ: CHE FARE?
Moderatori: Leonardo Di Cosmo, Claudio Macca
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Ore 11.40 C’è ancora spazio per il trattamento convenzionale?
Barbara Paolini

Ore 12.00 Esiste un razionale per i trattamenti alternativi? Review
della letteratura
Gianleone Di Sacco

Ore 12.20 Criticità del nutrizionista nel trattamento bariatrico
Albano Nicolai

Ore 12.40 Discussione

Ore 12.50 Take home message

Ore 13.00-13.30 COMUNICAZIONI ORALI

SALA VERDE VI SESSIONE PARALLELA

OBESITÀ E PATOLOGIE ASSOCIATE
Moderatori: Claudio Tubili, Eva Mirri

Ore 11.40-13.10 COMUNICAZIONI ORALI

AREA BALLATOI
Ore 13.00-14.00 SESSIONE POSTER 1 - 2 - 3 - 4

DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE
Moderatori: Marco Gennaro, Pasqua Oteri

ESPERIENZE PER GUADAGNARE SALUTE
Moderatori: Roberta Carli, Antonia Maria Morini

OBESITÀ E MALATTIA METABOLICA
Moderatori: Federico D’Andrea, Luciano Tramontano

MALNUTRIZIONE
Moderatori: Nicoletta Facchin, Valeria Lagattolla

Ore 13.30-14.30 Buffet Lunch

AUDITORIUM IV SESSIONE PLENARIA

Moderatori: Maria Luisa Amerio, Gianfranco Guarnieri

LETTURA
Ore 14.30 La chirurgia metabolica

Giuseppe Fatati

LETTURA
Ore 15.00 Up-date in Nutrizione Artificiale

Marco Zanello

Ore 15.30 Take home message

AUDITORIUM VII SESSIONE PARALLELA

MALNUTRIZIONE: UN PROBLEMA 
INGIUSTIFICATAMENTE TRASCURATO
Moderatori: Maria Gabriella Gentile, Fulvio Sileo

Ore 15.45 Fisiopatologia della sarcopenia
Mauro Zamboni

Ore 16.05 Intervento nutrizionale nel sarcopenico
Lorenzo Maria Donini

Ore 16.25 Vitamina D ed osteoporosi nell’età senile
Fabrizio Malvaldi

Ore 16.45 Quale terapia farmacologica per il malnutrito?
Fabrizio Muratori

Ore 17.05 Discussione
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Ore 17.15 Take home message

Ore 17.30-18.45 COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: Sabino Pesce, Roberta Situlin

AREA ESPOSITIVA
Ore 16.30 - 17.30 Coffee Station

SALA VERDE VIII SESSIONE PARALLELA

PRIORITÀ NUTRIZIONALI: MISCELLANEA I
Moderatori: Stefano Pintus, Mario Parillo

Ore 15.45 Antiossidanti e piccoli frutti
Maurizio Battino

Ore 16.05 Perché l’oncologo ha bisogno del nutrizionista?
Claudio Graiff

Ore 16.25 Disfagia: dal counseling nutrizionale al trattamento
dietetico
Annarita Sabbatini

Ore 16.45 Discussione

Ore 16.55 Take home message

Ore 17.10-17.30 COMUNICAZIONI ORALI

SALA VERDE IX SESSIONE PARALLELA

PRIORITÀ NUTRIZIONALI: MISCELLANEA II
Moderatori: Giuseppe Malfi, Patrizia Ugenti

Ore 17.40 DCA: primi feedback dalla Consensus Conference
Teresa Di Fiandra

Ore 18.00 Ortoressia: risultati dello studio ADI
Annalisa Maghetti

Ore 18.20 Discussione

Ore 18.30 Take home message

AREA BALLATOI
Ore 18.00-19.00 SESSIONE POSTER 5 - 6 - 7 - 8

RISTORAZIONE COLLETTIVA
Moderatori: Maria Antonietta Bianchi, Claudio Lucas

GRANDE OBESITÀ
Moderatori: Giuseppe Vinci, Luisa Zoni

DIABETE
Moderatori: Giuseppe Pipicelli, Felicia Rizza

PRIORITÀ NUTRIZIONALI: MISCELLANEA
Moderatori: Maria Luisa Amerio, Cinzia Baldo
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WORKSHOP (a numero chiuso)

SALA ONICE WORKSHOP 6
Ore   8.00-10.00 GRUPPO INTERSOCIETARIO ADI-AMD: DIABETE

E NUTRIZIONE. UN BINOMIO INSCINDIBILE
Coordinatore: Sergio Leotta

SALA 4 WORKSHOP 7
Ore   8.00-10.00 QUALE FORMAZIONE PER IL NUTRIZIONISTA 

MODERNO? LA FORMAZIONE POST LAUREA. 
FORMAZIONE CONTINUA ADI
Coordinatore: Carla Roggi

SALA 9 WORKSHOP 8
Ore   8.00-10.00 ATTIVITÀ MOTORIA E SALUTE: UNA PIRAMIDE PER

L’ATTIVITÀ FISICA DEGLI ITALIANI
Coordinatore: Michelangelo Giampietro

SALA ONICE WORKSHOP 9
Ore 11.30-13.00 OSSERVATORIO CRITICITÀ NA OSPEDALIERA

Coordinatore: Antonio Costa

SALA 4 WORKSHOP 10
Ore 11.30-13.00 QUALITÀ ED ACCREDITAMENTO: IL FUTURO DI UNA

SOCIETÀ MODERNA?
Coordinatore: Daniela Domeniconi

SALA 9 WORKSHOP 11
Ore 11.30-13.00 EDUCAZIONE TERAPEUTICA: DALLA TEORIA 

ALL’APPLICAZIONE PRATICA
Coordinatore: Maria Rita Spreghini

SALA 5 WORKSHOP 12
Ore 11.30-13.00 LA COMUNICAZIONE

Coordinatori: Giorgio Calabrese, Lucio Lucchin

SALA ONICE WORKSHOP 13
Ore 15.30-17.00 NUTRIZIONE ARTIFICIALE IN PEDIATRIA

Coordinatore: Nicola Cecchi

SALA 4 WORKSHOP 14
Ore 15.30-17.00 COME COMUNICARE IN DIETOLOGIA: È POSSIBILE 

INTERAGIRE TRA I TANTI CHE SI OCCUPANO DI 
NUTRIZIONE?
Coordinatore: Patrizia Zuliani

SALA 9 WORKSHOP 15
Ore 15.30 -17.00 L’INFORMAZIONE ALIMENTARE ETICAMENTE 

EFFICACE. L’ETICA DA RECUPERARE
Coordinatore: Marco Tagliaferri

SALA ONICE WORKSHOP 16
Ore 17.00-18.30 MALNUTRIZIONE PROTEICO-CALORICA OSPEDALIERA

Coordinatore: Santo Morabito

SALA 4 WORKSHOP 17
Ore 17.00-18.30 GRANDE OBESITÀ: QUALE GESTIONE?

Coordinatore: Maria Grazia Carbonelli

SALA 9 WORKSHOP 18
Ore 17.00-18.30 RISTORAZIONE COLLETTIVA: STATO DELL’ARTE 

E SCENARI FUTURI
Coordinatore: Andrea Pezzana



15

F i r e n z e 8-10 novembre  duemiladodici

Sabato 10 Novembre

AUDITORIUM

Ore   8.00-8.30 ASSEMBLEA DEI SOCI ADI

AUDITORIUM V SESSIONE PLENARIA

Moderatori: Gianfranco Guarnieri, Enrico Bertoli

LETTURA
Ore   8.30 Obesità pediatrica

Claudio Maffeis

LETTURA
Ore   9.00 Iperuricemia. Nuovo fattore di rischio per la sindrome

metabolica?
Antonio Caretto

Ore   9.30 Take home message

SESSIONE Fesin

Ore   9.50 Crisi globale e futuro della nutrizione
Francesco Leonardi, Lucio Lucchin, Giuseppe Rotilio

Ore 10.20 Take home message Workshop 
da parte dei coordinatori dei gruppi di studio
Moderatori: Antonio Caretto, Lucio Lucchin

AREA ESPOSITIVA
Ore 10.30-11.30 Coffee Station

Ore 13.30 Premiazioni
Chiusura del Congresso
Lucio Lucchin, Barbara Paolini



Presentazione Lavori Scientifici
Deadline 14 settembre 2012

Nell’ambito del programma scientifico del Congresso sono previste Sessioni di comunicazioni orali e poster.
Coloro che desiderano presentare una comunicazione orale o poster sui temi congressuali dovranno fare per-
venire il riassunto entro la scadenza prevista. I lavori accettati saranno pubblicati nel Volume degli Atti (nu-
mero speciale di ADI MAGAZINE) che verrà consegnato alla fine dei lavori congressuali.

Gli abstract form dovranno essere inviati a:
Segreteria Scientifica Barbara Paolini: barbara-paolini@libero.it
Segreteria Organizzativa PROMEETING: info@promeeting.it

Per le Comunicazioni Orali saranno concessi 8 minuti per la presentazione e 5 minuti per la discussione.

I Poster, di dimensioni massime di cm 70 (base) x 100 (altezza) dovranno essere affissi dall’autore negli appositi
spazi numerati dalle ore 12.00 alle ore 15.00 di giovedì 8 novembre. I Poster saranno affissi per tutta la du-
rata del Congresso e saranno discussi alla presenza di moderatori. Agli autori è richiesto di essere presenti da-
vanti al proprio elaborato negli orari previsti.

Norme per la compilazione degli Abstract
Titolo (deve essere scritto in caratteri minuscoli)
Autori (il nome degli autori va posto in grassetto, senza titoli, con il nome puntato seguito dal cognome)
Il testo deve essere redatto secondo il seguente schema:
• Razionale
• Materiali e metodi
• Risultati
• Conclusioni
Voci bibliografiche (limitate all’essenziale, dovranno essere riportate alla fine del lavoro)

IN
FO

RM
A

ZI
O

N
I

Dalla teoria alla pratica clinica
Il confronto delle esperienze

Informazioni
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Testo (dovrà essere scritto in caratteri minuscoli, in formato Word, font
Times New Roman, corpo 12, massimo 5.000 caratteri, spazi inclusi. Non
si accettano lavori in formato Jpeg o PDF. Non verranno accettati abstract
inviati via fax.

Abbreviazioni (vanno citate per esteso la prima volta che compaiono).
Si ricorda che la presentazione di una comunicazione orale o poster è su-
bordinata all’iscrizione al Congresso di almeno un autore, che non potrà
presentare più di n. 2 lavori.
A tutti gli autori sarà inviata comunicazione dalla Segreteria Organizza-
tiva dell’avvenuta accettazione all’indirizzo del primo autore indicato.
I workshop sono a numero chiuso fino ad esaurimento posti (20/30 udi-
tori). È indispensabile pre-registrarsi compilando la sezione dedicata nella
scheda di iscrizione. La strutturazione dei Workshop sarà disponibile al-
l’inizio dei lavori congressuali.

Premio ADI
Saranno premiate le due migliori Comunicazioni Orali e le due migliori pre-
sentazioni Poster riservate a tutti gli iscritti under 30. Ai vincitori verrà as-
segnata l’iscrizione gratuita al Corso Nazionale ADI 2013.

Crediti Formativi ECM
La partecipazione ai lavori congressuali darà diritto all’acquisizione dei
crediti formativi finalizzati all’Educazione Medica Continua.

PROFESSIONI:
MEDICO-CHIRURGO
BIOLOGO
DIETISTA

INFERMIERE
DISCIPLINE DI RIFERIMENTO PER LA PROFESSIONE DEL MEDICO-CHIRURGO
Scienza dell’alimentazione e dietetica, igiene degli alimenti e della nutrizione, endocrinolo-
gia, malattie metaboliche e diabetologia, oncologia, medicina generale (medici di famiglia).

I crediti formativi ECM assegnati al Congresso saranno visibili sul sito
dell’Associazione www.adiitalia.net

Metodo di Verifica ed Informazioni Varie
La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario valutazione e
apprendimento) dovrà essere riconsegnata alla Segreteria Organizzativa
al termine del Congresso.
Per conseguire i crediti ECM è necessario:
• Garantire la propria presenza in sala per il 100% della durata dei lavori
• Aver risposto correttamente all’80% dei quesiti del questionario di ap-

prendimento
• Aver consegnato il questionario di valutazione compilato in ogni sua parte
• Aver compilato la scheda in ogni sua parte con i propri dati
L’attestato ECM verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica indicato
sul modulo.

Corso ECM FAD
Tutti gli iscritti al Congresso riceveranno gratuitamente l'accesso al Corso
FAD Update in Nutrizione Clinica (1 settembre 2012 - 31 agosto 2013)
promosso dalla Fondazione ADI.
Crediti ECM assegnati: n. 5
Per l’accesso al corso on line e per ricevere la password, si prega di con-
tattare la Segreteria Organizzativa.
Il Corso ECM FAD verrà presentato in anteprima in occasione del Congresso.
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Quote di Iscrizione
SOCI ADI ENTRO IL 14.09.2012 DOPO IL 14.09.2012
MEDICO - BIOLOGO € 350,00 € 400,00
DIETISTA - INFERMIERE € 300,00 € 350,00

NON SOCI ADI ENTRO IL 14.09.2012 DOPO IL 14.09.2012
MEDICO - BIOLOGO € 450,00 € 500,00
DIETISTA - INFERMIERE € 400,00 € 450,00

ISCRITTI SCUOLA
DI SPECIALIZZAZIONE* ENTRO IL 14.09.2012 DOPO IL 14.09.2012

€ 250,00 € 300,00
* Si prega di allegare il certificato di iscrizione alla Scuola di Specializzazione. La quota ridotta
è riservata ai Soci in regola con il pagamento della quota sociale 2012.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE: 
• Partecipazione alle sessioni scientifiche
• Kit congressuale
• Volume degli Atti (numero speciale di ADI Magazine)
• Materiale e dossier ECM 
• Attestato di partecipazione 
• Open Coffee
• Colazione di lavoro a buffet di venerdì 9 novembre
• Cocktail di Benvenuto

SOCI-NON SOCI ENTRO IL 14.09.2012 DOPO IL 14.09.2012
ADI UNDER 30
TUTTE LE CATEGORIE € 130,00 € 150,00
Si prega di allegare documento di identità per poter usufruire della quota di iscrizione agevolata.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE UNDER 30 COMPRENDE:
• Partecipazione alle sessioni scientifiche
• Kit congressuale
• Volume degli Atti (numero speciale di ADI Magazine)
• Materiale e dossier ECM
• Attestato di partecipazione 
• Open Coffee
• Colazione di lavoro a buffet di venerdì 9 novembre

CENA SOCIALE
DI VENERDÌ 9 NOVEMBRE ENTRO IL 14.09.2012 DOPO IL 14.09.2012
TUTTE LE CATEGORIE € 90,00 € 110,00
Le quote sopra indicate sono IVA 21% esclusa.

AVVERTENZE Per usufruire delle quote agevolate, la scheda di iscrizione
dovrà pervenire entro il 14 settembre 2012 alla Segreteria Organizzativa
unitamente all’attestazione dell’avvenuto pagamento della quota pre-
vista. Non saranno ritenute valide le schede di iscrizione non accompa-
gnante dal pagamento.

NOTA Si prega di segnalare sulla scheda di iscrizione eventuali intolle-
ranze al glutine e al lattosio

Modalità di Pagamento
Il pagamento della quota di iscrizione dovrà essere effettuato alla Se-
greteria Organizzativa PROMEETING tramite:
• bonifico bancario (al netto di spese bancarie)

presso Crediumbria - Agenzia di Orvieto
IBAN: IT63 C 07075 25701 000000800891
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Si prega di indicare la causale del versamento e di allegare la copia del
bonifico alla scheda di iscrizione

• carta di credito (VISA, Mastercard)

La fattura verrà rilasciata solo a coloro che avranno fornito al momento
dell’iscrizione indicazione del proprio codice fiscale e partita IVA (obbli-
gatoria se esistente) e l’indirizzo fiscale corrispondente. Non verranno
accettate iscrizioni prive del pagamento della quota.

AVVERTENZE In caso di iscrizione di un partecipante da parte di Ente
Pubblico, si richiede di precisare nella scheda di iscrizione l’eventuale
esenzione IVA (indicando articolo e legge specifica).
Ogni variazione che richieda la remissione della fattura comporterà l’ad-
debito di € 25,00 (Iva esclusa).

Prenotazione Alberghiera
La Segreteria Organizzativa ha selezionato un contingente di camere
presso alberghi situati in prossimità della sede congressuale, suddivisi
per fascia di categoria.

Categoria FASCIA A **** Superior
DOPPIA USO SINGOLA da € 169,00 a € 182,00
DOPPIA da € 84,00 a € 208,00

Categoria FASCIA A ****
DOPPIA USO SINGOLA da € 139,00 a € 170,00
DOPPIA da € 159,00 a € 190,00

Categoria FASCIA B ****
DOPPIA USO SINGOLA da € 130,00 a € 140,00
DOPPIA da € 145,00 a € 170,00

Categoria FASCIA C ***
DOPPIA USO SINGOLA da € 79,00 a € 99,00
DOPPIA da € 95,00 a € 120,00
I prezzi indicati si intendono per camera, a notte, con prima colazione.
Tutti i prezzi alberghieri sopra indicati sono inclusivi di IVA 10%.

È esclusa la tassa di soggiorno pari a € 4,00 a persona, a notte per gli al-
berghi 4 stelle e € 3,00 a persona, a notte per gli alberghi 3 stelle (da pa-
gare direttamente in hotel).
Per la prenotazione alberghiera si prega di inviare alla Segreteria Orga-
nizzativa la scheda di prenotazione compilata possibilmente entro il 14
settembre 2012 unitamente al deposito richiesto. Le prenotazioni effet-
tuate dopo tale data, verranno accettate in base alla disponibilità.
Non saranno ritenute valide le prenotazioni pervenute senza il relativo
deposito confirmatorio. Tale importo, dedotte le spese di prenotazione
alberghiera pari a € 15,00 (IVA esclusa), sarà detratto dal conto alber-
ghiero dietro presentazione del voucher che sarà inviato direttamente al
partecipante dalla Segreteria Organizzativa. In caso di pagamento con
carta di credito, il deposito alberghiero non verrà addebitato, il numero
di carta di credito sarà fornito all’hotel a garanzia della prenotazione; il
prelievo verrà effettuato alla partenza o in caso di no-show non pre-
ventivamente comunicato e saranno addebitate le spese di prenota-
zione. Non saranno accettate prenotazioni a mezzo telefono.
Il saldo del soggiorno alberghiero dovrà essere effettuato direttamente in
hotel che rilascerà ricevuta fiscale o regolare fattura. Il mancato arrivo (no-
show) alla data prevista o la partenza anticipata comporteranno il paga-
mento totale del soggiorno alberghiero previsto. Ad esaurimento di di-
sponibilità di camere nella fascia di hotel richiesta, la Segreteria Organiz-
zativa si riserva di assegnare altro hotel di pari categoria o immediatamente
superiore o inferiore, salvo diversa indicazione. La Segreteria Organizza-
tiva provvederà alla riconferma della prenotazione, inviando il relativo vou-
cher via e-mail, indicando il nome e l’ubicazione dell’hotel assegnato.
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Cancellazioni e Rimborsi
Le cancellazioni di iscrizione pervenute per iscritto alla Segreteria Orga-
nizzativa entro il 20 settembre 2012 daranno diritto ad un rimborso to-
tale dell’importo versato, previa detrazione di spese amministrative di
€ 60,00 (Iva esclusa). Dopo tale data non sarà riconosciuto alcun rim-
borso. I rimborsi saranno effettuati solo a termine del Congresso. Even-
tuali sostituzioni di nominativi potranno essere effettuate entro il 12 ot-
tobre 2012. Eventuali cambi di nome richiesti dopo il 12 ottobre 2012,
comporteranno per il richiedente un addebito di € 25,00 (Iva esclusa) a
nominativo.

Sede Congressuale
Palazzo dei Congressi
Piazza Adua, 1 - 50123 Firenze
www.firenzefiera.it

Come raggiungere la sede congressuale
Il quartiere congressuale si trova di fronte la stazione cen-
trale di Santa Maria Novella.
Informazioni: si prega di scaricare la piantina e le indicazioni
stradali collegandosi al sito www.firenzefiera.it

La stazione ferroviaria centrale di Santa Maria Novella è si-
tuata a due minuti a piedi dall’ingresso del quartiere con-
gressuale. Le altre due stazioni della città di Firenze (Rifredi
e Campo di Marte), si trovano a dieci minuti di distanza dalla
stazione di S. M Novella alla quale sono ben collegate con
treni locali e autobus di linea.
Informazioni: www.trenitalia.it

L’aeroporto internazionale di Firenze ‘Amerigo Vespucci‘
dista 4 km dal centro-città ed è facilmente raggiungibile con
servizio taxi e con navetta Ataf/Sita ‘Servizio Vola in bus’ che
collega l’aeroporto con la stazione ferroviaria centrale di
Santa Maria Novella in soli 15/20 minuti.
Informazioni: Società Aeroporto di Firenze www.aeroporto-
firenze.it
L’aeroporto internazionale di Pisa si trova a 80 km dal centro
città di Firenze ed è collegato al capoluogo toscano con treno
(partenza ogni ora) e pullman Gran Turismo della società Ter-
ravision. Oltre a voli di linea, Pisa ospita molte compagnie
“low cost”.
Informazioni: Pisa International Airport www.pisa-airport.it



w w w . a d i i t a l i a . n e t



Firenze 8-10 novembre duemiladodici

Segreteria Organizzativa

PROMEETING
Via Angelo da Orvieto, 36

05018 Orvieto (TR)
Tel  0763-344 890
Fax  0763-344 880

info@promeeting.it
www.promeeting.it
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