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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso “Nutrizione in oncologia: nuove prospettive nell'adulto e nell'eta
evolutiva” si propone di portare all'attenzione di medici, biologi, nutrizionisti,
oncologi e di tutti gli operatori sanitari coinvolti con “la presa in carico” del
paziente oncologico, limportanza di una corretta nutrizione nel paziente af-
fetto da patologia neoplastica. Le molteplici informazioni, spesso non corret-
te e non basate su “evidence based medicine” troppo spesso compromettono
il gia precario equilibrio di questi pazienti che richiederebbe, invece, una vi-
sione olistica che deve coinvolgere anche una nutrizione corretta, per evitare
ulteriori compromissioni della salute del paziente.

Inoltre il congresso si sviluppera con un approccio mulitidisciplinare median-
te il coinvolgimento di nutrizionisti, oncologi, specialisti in scienze motorie,
pediatri, geriatri, epidemiologi che devono sempre piu confrontarsi e colla-
borare per un approccio integrato del paziente.

Gli esperti coinvolti in questo progetto come relatori presenteranno relazioni
con dati basati sulle evidenze scientifiche sottolineando limportanza di un
corretto ed adeguato approccio nutrizionale.

ACCREDITAMENTO ECM

Il congresso e accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua
in Medicina). E obbligatoria la partecipazione al 100% dellattivitd d'aula e
i crediti potranno essere rilasciati dal Provider Congress Lab solo a fronte
del superamento della prova di valutazione finale e della compilazione della
“Scheda di valutazione evento”.

La partecipazione al Congresso da diritto all'ottenimento di 7,5 crediti ECM
per le seguenti figure professionali: Biologo, Medico Chirurgo specialista in
Endocrinologia, Geriatria, Pediatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Oncologia, Medicina Interna, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Medici-
na Generale (Medici di Famiglia), Scienza dell'alimentazione e Dietetica, Me-
dicina della Riabilitazione e fisioterapia, Fisioterapista, Infermiere, Dietista.
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Prof. Francesco Leonardi (Catania)
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Dott.ssa Elisabetta Romagnoli (Roma)
Dott.ssa Laura Rossi ([Roma)

Prof. Daniele Santini (Roma)

Dott.ssa Amalia Schiavetti (Roma)
Prof. Marco Tagliaferri (Campobasso)
Prof. Marcello Ticca (Roma)

Dott. Cornelio Uderzo (Monza)

Prof. Andrea Vania (Roma)

Prof. Bruno Vincenti (Roma)
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PROGRAMMA
SCIENTIFICO

14.00 Apertura Iscrizioni

14.30 Saluti delle Autorita
Prof. Andrea Lenzi, Prof. Walter Ricciardi, Prof. Giuseppe Ruocco,
Prof. Pietro A. Migliaccio, Prof. Enzo Calabria, Prof. Roberto Santorsa

15:00 Apertura dei lavori

15.00-16.30

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.30

17.00-18.30

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-17.45

17.45-18.00

INQUADRAMENTO ONCOLOGICO IN ETA EVOLUTIVA

GIOVEDI
26 MAGGIO 2016

Moderatori: Prof. Giuseppe Morino e Dott.ssa Giulia Cairella

Epidemiologia nell’eta evolutiva
Prof. Alberto Garaventa

Effetti a lungo termine dei trapianti
Prof. Franco Locatelli

Tumori solidi e problematiche nutrizionali
Dott.ssa Amalia Schiavetti

Cortisone e tumori ematologici
Dott.ssa Maria Luisa Moleti

Discussione sugli argomenti trattati
Coffee break
APPROCCIO NUTRIZIONALE

Moderatori: Prof. Metello lacobini e Dott.ssa Laura Rossi

Il bambino neoplastico € sempre malnutrito
Prof. Andrea Vania

Nutrizione artificiale: come, quando e perché
Dott. Cornelio Uderzo

Regimi dietetici specifici nel bambino neoplastico
Dott.ssa Domenica Elia

Si puo curare una malattia solo con la dieta?
Il caso della “mastocitosi sistemica”
Dott.ssa Fiorina Giona
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18.00-18.30  Discussione sugli argomenti trattati

18.30 Assemblea dei Soci e votazioni
PROGRAMMA VENERDI
SCIENTIFICO 27 MAGGIO 2016

09.00-10.30 INQUADRAMENTO ONCOLOGICO NEL PAZIENTE ADULTO
Moderatori: Dott.ssa Daniela Giusti e Prof. Francesco Leonardi

09.00-09.15  Epidemiologia nell'adulto
Prof. Umberto Basso

09.15-09.30  Etica della nutrizione
Prof. Marco Tagliaferri

09.30-09.45  Aspetto psicologico
Dott.ssa Patrizia Pugliese

09.45-10.00  Riabilitazione motoria; come e quando?
Prof. Attilio Parisi

10.00-10.30  Discussione sugli argomenti trattati
Coffee break

11.00-13.00 PROBLEMI APERTI
Moderatori: Prof. Luca Piretta e Prof. Nicolo Merendino

11.00-11.20  Ruolo dell'alimentazione sugli effetti collaterali:
controllo dell'emesi nel paziente oncologico
Prof. Paolo Marchetti

11.20-11.40  Integratori e alimenti funzionali: luci e ombre
Prof. Andrea Ghiselli

11.40-12.00 Rapporto microbiota/cancro
Prof. Antonio Gasbarrini

12.00.12.20  Polimorfismi e tossicita farmacologica
Prof. Massimo Bonucci

12.20-13.00 Discussione sugli argomenti trattati

Lunch e sessione poster
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14.30-16.00

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00
16.00-17.30

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.30
17.30-18.00
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RISCHIO DI MALNUTRIZIONE IN ONCOLOGIA
Moderatori: Prof. Francesco Cognetti e Prof. Marcello Ticca

Tumori ad alto rischio di malnutrizione
Prof. Mattia Osti

Tumori nei giovani adulti e problematiche dei farmaci biologici
Dott. Antonio Alberti

Osteoporosi in corso di terapie ormonali
Prof. Daniele Santini

Vitamine e tumori
Dott.ssa Elisabetta Romagnoli

Ruolo della prevenzione dei dismetabolismi
Dott.ssa Lucia Fontana, Prof. Sergio Leotta

Discussione sugli argomenti trattati

APPROCCIO NUTRIZIONALE
Moderatori: Prof. Bruno Vincenti e Prof. Enrico Ricevuto

Dalla malnutrizione al percorso parallelo
Prof. Maurizio Muscaritoli

Nutrizione nel paziente neoplastico:
tra realta scientifica e falsi miti
Prof. Lorenzo M. Donini

Nutrizione artificiale come quando e perché
Dott. Alessio Molfino

L'alimentazione nei tumori ormono-dipendenti
Prof.ssa Lucia Del Mastro

Discussione sugli argomenti trattati

Conclusioni e chiusura del congresso

INFORMAZIONI GENERALI

Vi sara una sessione poster. Gli abstracts potranno essere inviati all'indirizzo
sisaldcongresslab.it entro il 10 maggio. La quota d'iscrizione al Congresso &
di 50 euro. Accesso gratuito per specializzandi e studenti.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof.ssa Silvia Migliaccio

SEDE DEL CONGRESSO
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