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SETTORE CONCORSUALE 06/D2 
ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE DELLA ALIMENTAZIONE E 
DEL BENESSERE 
 

OTTOBRE 2006 ad oggi DIRIGENTE MEDICO PRESSO OSPEDALE UNIVERSITARIO 
UOC DI ENDOCRINOLOGIA - AOU POLICLINICO “G. MARTINO” MESSINA 
Attività Ambulatoriale clinica e di Ecografia- Gestione Ricoveri Ordinari e 
Day Hospital/Day Service - Attività di ricerca scientifica 
 

2004-2006 MEDICO VOLONTARIO SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE 
DEL RICAMBIO 
Università degli studi di Messina, UOC di Endocrinologia AOU 
POLICLINICO “G. MARTINO” MESSINA 
Attività di ricerca scientifica, con particolare riferimento alla autoimmunità 
e alla patologia tiroidea e paratiroidea benigna e maligna 
 

07/02/2001 - 03/04/2004 DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE ENDOCRINOLOGICHE E 
METABOLICHE XVI CICLO 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA, MESSINA (ITALIA) 
Tesi sperimentale dal titolo “Espressione immunoistochimica di differenti 
segnali molecolari (HGF, CD30, CD30 LIGAND, IL-6, IL-6R) nella tiroidite 
cronica autoimmune in comparazione con la tiroide normale e la patologia 
tiroidea benigna e maligna. Possibili implicazioni patogenetiche”.  
Votazione: Ottimo con lode. 
La tesi è stata oggetto di pubblicazione su rivista scientifica internazionale 
peer-reviewed indicizzata. 
 
 

NOVEMBRE 2001 Primo Corso di Aggiornamento  in Endocrinologia Molecolare SIE 
25-28 Novembre 2001 - Firenze, Italy 
 

OTTOBRE 2000 SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA, MESSINA (ITALIA) 
Titolo della tesi sperimentale: "Espressione dei sistemi CD30L/CD30 ed 
IL6/IL6-R nel tessuto tiroideo normale e patologico”.  
Votazione: 50/50 e lode. 
La tesi di specializzazione è stata oggetto di pubblicazione su rivista 
scientifica internazionale peer-reviewed indicizzata. 
 

  
MAGGIO 2000 4th POST-GRADUATE COURSE IN MOLECULAR AND CELLULAR 

ENDOCRINOLOGY – European Federation of Endocrine Society  - 
May 24-27th, 2000 - Como Italy 
 

Ottobre 1995-Luglio 1996 CLINICAL RESEARCH FELLOW PRESSO IL LABORATORIO DI ONCOGENESI 
MOLECOLARE DELL’ISTITUTO REGINA ELENA DI ROMA, ITALY,  
Tutor: Prof. Alfredo Pontecorvi, Università Cattolica del Sacro Cuore 
Roma 
Titolo del progetto: “Analysis of oncogene expression profile in thyroid 
cancer” 
Laboratori Istituto Tumori Regina Elena - Roma 
 

1996 BORSA DI STUDIO PER LA RICERCA FONDAZIONE BONINO-PULEO 



Messina 
 

1995 ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO 
 

1994 
 

LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
Università degli Studi di Messina, Messina (Italia) 
Titolo della tesi sperimentale multidisclipinare: " L’oftalmopatia associata 
alla patologia tiroidea: un approccio multidisciplinare” 
Votazione: 110/110 e lode 
 

1988 MATURITÀ CLASSICA 
Liceo Ginnasio G.B. Impallomeni – Milazzo (ME) Votazione: 60/60 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre italiano 

Altre lingue  

 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZIONE 
SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B1 B2 B1 B1 B2 

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze professionali 

 Attività clinico-assistenziale in ambito endocrinologico, con particolari competenze nell’ambito 

delle tireopatie e dei disordini del metabolismo calcio-fosforo e malattie dell’osso. 

Dal 1995 partecipa all’attività assistenziale della la UOC di Endocrinologia dell’AOU Policlinico G. 

Martino di Messina, dapprima in qualità di medico in formazione specialistica e successivamente 

nell’ambito di un dottorato di ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche Sperimentali. Dal 

18.09.2006 è in servizio con la qualifica di Dirigente Medico presso la suddetta UOC di 

Endocrinologia. La sua attività assistenziale giornaliera si articola in visite ambulatoriali, specie negli 

ambulatori dedicati alle patologie della tiroide, dei disordini del metabolismo calcio-fosforo e 

dell’osso, ricoveri Day Service/Day Hospital e ricoveri ordinari. Svolge, inoltre, attività diagnostica 

ecografica tiroidea e paratiroidea interna ed esterna.  

Si occupa in modo prevalente della diagnostica, terapia, follow-up e riabilitazione dei numerosissimi 

pazienti con tireotossicosi e ipotiroidismo subclinico e manifesto, e della gestione integrata dei 

pazienti con patologie tiroidee e concomitanti patologie internistiche, come le patologie 

autoimmuni sistemiche ed organo-specifiche (sclerosi sistemica, lupus eritematoso sistemico, 

artrite reumatoide, artrite psoriasica, sindrome di Sjögren, celiachia, DM tipo 1…),  patologie 

infettive (soprattutto infezione da HCV e HIV) e neoplastiche. In particolare, si occupa della 

valutazione e gestione delle complicanze endocrino-metaboliche in pazienti affetti da patologia 

tumorale in terapia con targeted therapies e inibitori del checkpoint immunitario e in pazienti in 

terapia con immunomodulatori (intereferoni, anticorpi monoclonali, …). 



Ha svolto attività di sostituzione di medicina specialistica ambulatoriale nella branca endocrinologia 

presso l’ASL 5 di Messina nel periodo 2002-2006. 

 Competenze di ECOGRAFIA INTERNISTICA E TIROIDEA e di agoaspirazione tiroidea. 

Ha frequentato corsi di formazione specialistica accreditati. 

Febbraio-luglio 2003: Corso di Ecografia Internistica accreditato SIUMB, Catania;  

Novembre 2003: Corso Teorico-Pratico di Ecografia Interventistica e di Agoaspirazione Tiroidea 

presso l’Università degli Studi Di Palermo;  

2004: Corso Teorico Di Formazione In Ultrasonologia – XVI CONGRESSO NAZIONALE SIUMB– & 

Corso Avanzato Di Ecografia Internista presso la Scuola Medica-Ospedaliera SIUMB di Ecografia 

Clinica – Catania), conseguendo il Diploma Nazionale SIUMB. 

 

 Competenze tecnico-metodologiche e scientifiche relative a metodiche di biologia molecolare, 

immunoistochimica, dosaggi radioimmunometrici ed ELISA.  

 

 Competenze di ricerca, sia di base che clinico-traslazionale 

Dal primo anno della scuola di specializzazione (1995) svolge attività di ricerca scientifica presso la 

sezione di Endocrinologia del Dipartimento Clinico-Sperimentale di Medicina e Farmacologia 

dell’Università di Messina - AOU Policlinico G. Martino, inizialmente sotto la supervisione scientifica 

del prof. Francesco Trimarchi, anche in collaborazione con il Dipartimento di Patologia Umana dal 

1997, con l'Unità di Medicina Nucleare dal 2000 e con i Laboratori di Chimica Clinica e Biologia 

Molecolare del  Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Messina (Dr.ssa 

Angela D’Ascola, responsabile laboratorio Prof. Giuseppe Campo e Prof. Salvatore Campo) dal 2010. 

In tali ambiti, ha acquisito competenze tecnico-metodologiche e scientifiche relative alla 

immunoistochimica ed ai dosaggi radioimmunometrici ed ELISA. Ha inoltre maturato e perfezionato 

le sue conoscenze di biotecnologie applicate alla ricerca medica e acquisito specifiche competenze 

metodologico-scientifiche di biologia molecolare durante un periodo di formazione (ottobre 1995- 

luglio 1996) presso il Laboratorio di Oncogenesi Molecolare Dell'istituto Regina Elena Di Roma, 

sotto la supervisione scientifica del Prof. Alfredo Pontecorvi, dell'Università Cattolica del Sacro 

Cuore, Roma.  

L’attività di ricerca scientifica si è sostanziata in 115 lavori per esteso (52, primo o ultimo nome) 

pubblicati su riviste scientifiche internazionali peer reviewed indicizzate nel catalogo ISI, ed in oltre 

200 atti di partecipazioni a congressi nazionali ed internazionali.  

È autrice del libro di testo di ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO dedicato al  Corso 

di Laurea in Scienze Gastronomiche dell’Università di  Messina. Ha, inoltre, collaborato alla stesura 

di capitoli di libro e di articoli per la rivista l’Endocrinologo, organo ufficiale della Società Italiana di 

Endocrinologia con finalità di aggiornamento culturale, che pubblica articoli su invito.  

Ha partecipato come relatore a numerosi congressi nazionali ed internazionali. 

CAMPI DI INTERESSE CLINICO E DI RICERCA 

MALATTIE AUTOIMMUNI DELLA TIROIDE; IPOTIROIDISMO ED IPERTIROIDISMO; PATOLOGIA NODULARE 

TIROIDEA E DISORDINI DA CARENZA IODICA; ONCOLOGIA TIROIDEA E BIOLOGIA MOLECOLARE 

APPLICATA; DISORDINI DEL METABOLISMO CALCIO-FOSFORO e MALATTIE DELLE PARATIROIDI; 

NUTRIZIONE CLINICA. 



Competenze informatiche  

 Capacità di utilizzo e gestione di sistemi di archiviazione informatica 

 Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office (Microsoft Word, Excel, Power Point) 
 Buona padronanza dei software di analisi statistica (Kyplot, SPSS 20.0 for Windows package) 
 Buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini 
 Competenze digitali nella elaborazione delle informazioni (uso di operatori di ricerca, archiviazione 

e recupero), uso degli strumenti di comunicazione (messaggistica, videoconferenza, condivisione di 

dati). 

 

Competenze comunicative e organizzative/gestionali 

Ottima competenza nel lavoro di équipe. Esperienza nella partecipazione a corsi e congressi nazionali e 

internazionali, sia in qualità di componente/coordinatore della segreteria scientifica che in qualità di 

relatore. 

Creazione e gestione di progetti individuali e di gruppo, organizzazione autonoma del lavoro (assunzione di 

responsabilità, precisione, puntualità), 

 Membro di società scientifiche nazionali e internazionali: Società Italiana di Endocrinologia (SIE), 

Associazione Italiana della Tiroide (AIT), European Thyroid Association (ETA), European Society of 

Endocrinology (ESE), Società Italiana di Scienze dell’Alimentazione (SISA).  

Socio aggregato dell’Accademia Peloritana dei Pericolanti, presso l’Università degli Studi di 

Messina. 

 Relatore/moderatore a congressi nazionali e internazionali  

 
 

Ha partecipato come relatore e/o moderatore invitato dal Comitato Scientifico organizzatore 
ai seguenti Congressi: 

 
IEMM – Incontri Italiani di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo – Napoli, 8-10 

Settembre 2022 (Relatore 
Congresso Club SIE EndoOnco- Siracusa, 30 Giugno-2 Luglio 2022 (Relatore) 
CORSO DI FORMAZIONE “ECOGRAFIA DEL COLLO ENDOCRINO” – Catania 13-14 Maggio 2022 

(Docente/Relatore). 
Live Webinar - Seminario   Scuola di Specializzazione di Ferrara –9 Aprile 2022 (Relatore) 
XII Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in ENDOCRINOLOGIA CLINICA -  Taormina 

(ME) 7-8 Aprile 2022 (Relatore) 
14° Congresso Nazionale Associazione Italiana della Tiroide (AIT) Pisa, 2-4 Dicembre 2021 

(Relatore) 
Live Webinar Incontri AIT I venerdì della tiroide Nutrizione iodica, sale iodato, eccesso di 

iodio: è proprio tutto chiaro? 29 Ottobre 2021 (Relatore) 
41° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Roma, 15-18 Luglio 2021 

(Relatore e Moderatore) 
Live Webinar AIT Novità nella pratica clinica della patologia tiroidea nell’era del COVID 19. 27 

Maggio 2021 (Relatore) 
XI Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in ENDOCRINOLOGIA CLINICA - Live Webinar, 

9 - 10 Dicembre 2020 (Relatore) 



Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo IIEM – SIE 2020 Virtual Congress – 15-17 
Ottobre 2020 (Relatore) 

RESTARE – Rete Sud Malattie Rare, Napoli, 9-10 Dicembre 2019 (Relatore) 
13° Congresso Nazionale Associazione Italiana della Tiroide – Genova, 5-7 Dicembre 2019 

(Relatore/Moderatore) 
XI Corso di Aggiornamento Interregionale in Endocrinologia Clinica SIE Sicilia-Calabria – 

Cefalù, 18-19 Ottobre 2019 (Relatore/Docente). 
Parliamo di Ma.R.E. in Sicilia. Malattie che rompono le ossa. Letojanni, 14-16 Novembre 

2019 (Relatore) 
Seminari di Endocrinologia 2019: The Breaking News – Messina,  A.O.U. Policlinico G. 

Martino,  24 Settembre 2019 (Relatore/Docente) 
40° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Roma, 29 Maggio -1 Giugno 

2019 (Relatore e Moderatore) 
12° Congresso Nazionale Associazione Italiana della Tiroide – Catania, 22-24 Novembre 2018 

(Relatore) 
X Corso di Aggiornamento Interregionale in Endocrinologia Clinica SIE Sicilia-Calabria – 

Milazzo, Ottobre 2018 (Relatore/Docente) 
XIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Scienza dell’Alimentazione - “Inquinamento 

ambientale come trigger di autoimmunità endocrina: dal DMT1 alle patologie 
malassorbitive” Roma, 20-21 Settembre 2018 (Relatore) 

Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo IIEM – SIE 2018 Simposio Patologia 
Endocrina Subclinica – Bari, 10-11 Maggio 2018 (Relatore) 

II Convegno sul Nodulo Tiroideo e Corso di Aggiornamento in Citologia Tiroidea. 
Roccalumera (ME), 27 Aprile 2018 e S. Teresa Riva (ME) 28 Aprile 2018 (Docente/tutor) 

11° Congresso Nazionale Associazione Italiana della Tiroide (XXXIII Giornate Italiane della 
Tiroide) – Torino, 30 Novembre -1/2 Dicembre 2017 (Moderatore) 

Convegno SIE Sicilia-Calabria RIFLESSI DELLE PATOLOGIE TIROIDEE SULLA SALUTE 
RIPRODUTTIVA DELLA COPPIA – Catania, 4 Novembre 2017 (Relatore) 

Parliamo di Ma.R.E. in Sicilia.  Messina, 20-21 Ottobre 2017(Relatore) 
39° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia – SIE 2017. Roma, 21-24 

Giugno 2017 (Moderatore) 
Kanuma Experience Advisory Board – Milano, 19 Maggio 2017 (Relatore) 
Le Manifestazioni Cliniche Dei Disordini Tiroidei “Subclinici”- Giardini Naxos (ME), 12 Maggio 

2017 (Relatore) 
VIII Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in ENDOCRINOLOGIA CLINICA.  Ragusa, 27-28  

Gennaio 2017 (Relatore/Docente). 
IX CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ENDOCRINOLOGIA CLINICA SIE Sicilia-Calabria – 

Catanzaro, 24-25 Marzo 2017 (Relatore/Docente) 
10° Congresso Associazione Italiana Tiroide. Cagliari, 15-17 Dicembre 2016 (Moderatore) 
VII Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in ENDOCRINOLOGIA CLINICA.  Catanzaro, 08-

09 Aprile 2016 (Relatore/Docente e Moderatore) 
VI Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in ENDOCRINOLOGIA CLINICA.  Mondello (PA), 

26-27 Febbraio 2016 (Relatore/Docente e Moderatore) 
38° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia – SIE 2015. Taormina (ME), 

27-30 Maggio 2015 (Relatore e Moderatore). 
V Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in ENDOCRINOLOGIA CLINICA.  Catanzaro, 26-

27 Marzo 2015 (Relatore/Docente) 
8° Congresso Associazione Italiana della Tiroide. Milano, 27-29 Novembre 2014 

(Moderatore) 
IV Corso di Aggiornamento Interregionale in ENDOCRINOLOGIA CLINICA. Siracusa, 14-15 

Novembre 2014 (Relatore/Docente) 
II Corso di Aggiornamento Interregionale in ENDOCRINOLOGIA CLINICA. Enna, 29 e 30 

Novembre 2013 (Relatore/Docente) 



CORSO RESIDENZIALE “Endocrinologia dello Stretto”. Reggio Calabria, 9 Novembre 2013 
(Relatore Giornate Lucane di Endocrinologia & Diabetologia”. Potenza, 11 e 12 Ottobre 
2013 (Relatore) 

SEMINARIO SCIENTIFICO patologie Autoimmuni e Neoplastiche della Tiroide: Diagnosi e 
Terapia. CATANZARO 17 Novembre 2012 (Relatore) 

6° Congresso Nazionale Associazione Italiana della Tiroide. Foggia, 29 Novembre – 1 
Dicembre 2012 (Moderatore).  

I Corso di Aggiornamento Interregionale in ENDOCRINOLOGIA CLINICA. Taormina, 14 e 15 
Dicembre 2012 (Relatore/Docente). 

Corso di Aggiornamento: Incontro sull’iperparatiroidismo secondario nell’insufficienza 
renale cronica. Messina, 28 Settembre 2012 (Relatore) 

 Incontro di aggiornamento per gli specialisti ambulatoriali di endocrinologia. Montalbano 
(ME), 16  Giugno 2012 (Relatore) 

Iniziative Igienistiche 2011. Aggiornamento sulla Epidemiologia e Prevenzione delle malattie 
endocrine autoimmuni. I farmaci come induttori di autoimmunità tiroidea. Messina, 12 
Novembre 2011 (Relatore). 

2° Convegno ENDOmet 2011. Strategie terapeutiche nelle malattie endocrine e 
metaboliche. Messina, 20-23 Ottobre 2011 (Relatore). 

Seminario scientifico. Carenza iodica ed autoimmunità. Messina, 08 Ottobre 2011 (Relatore) 
 
 

 Componente della segreteria scientifica di eventi congressuali e formativi locali e 

nazionali 

 

XII Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in ENDOCRINOLOGIA CLINICA -  Taormina (ME) 

7-8 Aprile 2022 

41° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Roma 15-18 Luglio 2021 

Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo IIEM – SIE 2020 Virtual Congress – 15-17 

Ottobre 2020 

Parliamo di Ma.R.E. in Sicilia. Malattie che rompono le ossa. Letojanni, 14-16 Novembre 2019 

XI Corso di Aggiornamento Interregionale in Endocrinologia Clinica SIE Sicilia-Calabria – 

Cefalù, 18-19 Ottobre 2019 

40° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Roma, 29 Maggio -1 Giugno 

2019 

Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo IIEM – SIE 2018 – Bari, 10-11 Maggio 2018 

X Corso di Aggiornamento Interregionale in Endocrinologia Clinica SIE Sicilia-Calabria – 

Milazzo, Ottobre 2018 

Le Manifestazioni Cliniche dei Disordini Tiroidei “Subclinici”- Giardini Naxos (ME), 12 Maggio 

2017  

“Noduli Riscontrati Incidentalmente In Organi Endocrini wait and see: quando e perché 

decidere di non decidere” – Taormina (ME) 19 Dicembre 2016  

VIII Corso di Aggiornamento Interregionale in Endocrinologia Clinica SIE Sicilia-Calabria – 

Ragusa, 27-28 Gennaio 2017 

IX Corso di Aggiornamento Interregionale in Endocrinologia Clinica SIE Sicilia-Calabria – 

Catanzaro, 24-25 Marzo 2017 

38° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia - Taormina (ME), 27-30 Maggio 

2015  

Seminario scientifico. Carenza Iodica e Autoimmunità’ – Messina, 8 Ottobre 2011 



 

 Partecipazione ad attività di gruppo di ricerca caratterizzati da collaborazioni a carattere 

nazionale e internazionale 

HYPOPARANET: Gruppo di Studio Multicentrico sull’ Ipoparatiroidismo promosso dalla Società 

Italiana di Endocrinologia. Dal 2014-ad oggi. 

Coordinatore: Prof. Maria Luisa Brandi –Università di Firenze 

EDIPO. “Endotrial SIE: diagnosi e gestione clinica dell’ipotiroidismo primitivo in Italia”. Studio 

Osservazionale Multicentrico No-Profit promosso dalla Società Italiana di Endocrinologia. 

2015  

Centro Coordinatore: Unità di Endocrinologia, Dipartimento di Scienze Biomediche, 

Metaboliche e Neuroscienze, Università di Modena e Reggio Emilia (Direttore: Prof. Manuela 

Simoni. Medici responsabili dello studio: Dr.ssa Silvia Vezzani, Dr. Daniele Santi) 

Sperimentatore locale: Dr.ssa Rosaria M. Ruggeri – Università di Messina 

NIKE.  Neuroendocrine Tumors, Innovation in Knowledge and Education – dal 2017 ad oggi. 

Coordinatori: Prof. A. Colao - Dr. A. Faggiano 

E.O.L.O. Endocrinology and Oncology Learning Objects – 2019. Coordinatori: Prof. E. Arvat - 

Dott. R. Baldelli 

Sperimentatore principale nei seguenti progetti di studio:  

- “Fattori Ambientali e Stress Ossidativo nella Patogenesi della Tiroidite di Hashimoto. 

Studi Clinici Sull’influenza Dello Stile di Vita (Tipologia di Alimentazione)”  

 

-  “Inquinanti ambientali come trigger di autoimmunità tiroidea: studi clinici 

sull’influenza degli inquinanti ambientali e dello stile di vita e analisi genetica dei 

polimorfismi del gene AHR (recettore degli idrocarburi arilici), del suo traslocatore 

nucleare (ARNT) come possibili geni di suscettibilità” , 

 in collaborazione con le Università di Bologna (Prof. Silvana Hrela, Dipartimento di 

Scienze per la Qualità della Vita) e di Catania (Prof. Francesco Frasca, Dipartimento di 

Medicina Clinica e Sperimentale, Ospedale Garibaldi-Nesima), con il Dipartimento di 

Scienze Chimiche, Biologiche, Farmaceutiche e Ambientali  dell’ Università di Messina 

(Dr.ssa Mariateresa Cristani) e con i Laboratori di Chimica clinica e di Biologia Molecolare 

, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Messina  (Dr.ssa Angela 

Dascola – Prof. Salvatore Campo) 

-  

 Partecipazione/coordinamento di commissioni scientifiche e didattiche in ambito 

regionale e nazionale 

2008 ad oggi: Componente della commissione editoriale dell’Associazione Italiana della Tiroide 

2011-2015: Componente della Commissione “Attività cliniche, sviluppo professionale e DRG” 
della Società Italiana di Endocrinologia 

2012 ad oggi: Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Endocrinologia, sezione 
regionale Sicilia-Calabria. 



2014-2015: Componente della Commissione “Proposte Innovative” della Società Italiana di 
Endocrinologia 

2016-2019: Presidente della Sezione Macroregionale Sicilia-Calabria della Società Italiana di 
Endocrinologia  

2017-2021: Componente della Commissione Scientifica della Società Italiana di Endocrinologia, 
cui compete l’organizzazione dei congressi nazionali 

2021 ad oggi: Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Italiana della tiroide (in carica 
per 4 anni) 

2022: Coordinatore della Commissione Malattie Rare e Registri Patologie Endocrino-
Metaboliche della Società Italiana di Endocrinologia insieme al Prof. Giovanni Ceccarini 

2022: Membro del Consiglio Direttivo della Società Italina di Scienze dell’Alimentazione  

 

 Referente per l’AOU Policlinico di Messina della customer satisfaction e della compilazione delle 

SDO/SDAO dell’UOC di Endocrinologia 

 Attività di orientamento e tutorato nel corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli 

Studi di Messina, e nella Scuola di specializzazione aggregata di Endocrinologia (Università Di 

Catania, Messina, Palermo). 

 

 

Patente B 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

 Conferimento del titolo di Cultore Della Materia S.S.D. Med/13 (Consiglio di Dipartimento di 

Medicina Clinica e Sperimentale, Maggio 2013) e svolgimento di attività di orientamento e tutorato 

nel corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Messina 

 Tutor nella Scuola di specializzazione aggregata di Endocrinologia (Università Di Catania, Messina, 

Palermo). 

 Insegnamento di Endocrinologia nelle Scuole di Specializzazione di Ortopedia, Reumatologia e 

Medicina Interna dell’Università Di Messina 

 Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato In “Scienze Endocrine e Metaboliche 

Sperimentali” dal 22.01.2008 al 31.12.2014 (CICLO XXIII, CICLO XXIV, CICLO XXV, CICLO XXVI). 

 Attività Didattica nell’ambito del Master Universitario 2° Livello “Endocrinologia Dell’infanzia, 
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