
II Edizione

Comune di
Catanzaro

PRESIDENTI DEL CONVEGNO
Dr. Roberto Lacava - Prof. Antonio Aversa

RESPONSABILE DEL CONVEGNO
Dr. Roberto Lacava 
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14.00 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti

14.30 Presentazione evento:
 Roberto Lacava - Antonio Aversa

14.45 Saluti autorità:
 Magnifico Rettore UMG Catanzaro - Giovambattista De Sarro
 Presidente Nazionale SIGOT - Filippo Fimognari
 Presidente Nazionale SISMES - Antonio Paoli
 Segretario Nazionale SISA - Silvia Migliaccio  
 Presidente Regionale SIGG Calabria- Giovanni Sgrò
 

SIMPOSIO SISA-SISMES
Stili di vita nel soggetto anziano

Moderatori: Carlo Baldari - Emanuela Greco

15.00 Dieta ed esercizio fisico
 Antonio Paoli

15.15 Ipovitaminosi D e sue conseguenze
 Silvia Migliaccio

15.30 Sessualità, tiroide e funzione cognitiva
 Gian Pietro Emerenziani

15.45 Discussione interattiva:
 Gianluca De Morelli - Alba Malara 

16.00 LETTURA MAGISTRALE ENDOGER
 Moderatore: Filippo Fimognari

 Osteoporosi e qualità di vita:
 quali interventi terapeutici
 Antonio Aversa

SIMPOSIO: LE TERAPIE DELLA PREVENZIONE
Introduce: Giuseppe Battaglia

Moderatori: Augusto Giusti - Elio Molfese – Gaetano Russo

16.20 Il ruolo dei DOACs nel paziente fibrillante
 anziano fragile
 Giovanni Ruotolo
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16.35 Prevenzione e terapia delle broncopneumopatie
 dell’anziano
 Francesco Daffina’

16.50 Approcci terapeutici nella fragilità cognitiva
 Alberto Castagna

17.05 Discussione Interattiva
 Antonio Guerra - Giovanni Sgrò

COME CAMBIANO I SENSI DELL’ANZIANO
Introduce: Francesca Mazzei

Moderatori: Vitaliano Costa - Luciano Manfredi 
                  Helda Nagero

17.20 Apnee e russamento nel sonno ed il danno
 potenziale ai sensi dell‘anziano
 Nicola Lombardo

17.35 Approcci terapeutici nella neuropatia periferica
 Umberto Cannistrà

17.50 Precancerosi e Tumori Cutanei
 Giancarlo Valenti

18.05 Olfatto, disgusto ed evitamento delle malattie
 Marco Tullio Liuzza

18.20 Discussione interattiva
 Annibale Battaglia - Vincenzo  Capilupi
 Rosario Iannacchero
 
18.35 PRESENTAZIONE SESSIONE TERRITORIALE POSTER
 Sigg Awards RSA- CP ANZIANI a cura di: Alba Malara
 con la partecipazione di: Alfonso Lucia, Paolo Mazza,
 Maria Teresa Pontieri, Giovanni Sgrò

 Comitato di  valutazione:
 Giuseppina Belardinelli (Presidente Ass. 50 e Più)  
 Riccardo Elia (Vice Presidente UISP Catanzaro) 
 Maurizio Berardelli, Francesco Corrado,
 Serafina Fiorillo, Enedina Gravina, Iolanda Lamonica

18.50 Conclusione prima giornata



13 APRILE 2019

CATANZARO ANZIANI: QUESTION TIME
Specialisti rispondono

Introduce: Rosanna Colao
Moderatore : Roberto Lacava

10.40 Diario di una scienziata
 Amalia Cecilia Bruni
 Interviene: Nicola Siciliani De Cumis
                   Professore Emerito “La Sapienza” Roma

 Discussione interattiva
 Francesco Filastro – Michelangelo Nistico’- Amalia Talarico

 Suoni dal Tempo a cura del Maestro Paolo Budaci

11.30 PREMIO SPECIALE CATANZARO ANZIANI: NINO GEMELLI
 Conduce: Donatella Zechini

11.40 Progetto “COMUNICARE TRA GENERAZIONI”
 Introduce:
 Massimo Iiritano
 Presidente nazionale AmicaSofia 
 Raimonda Bruno
 Coordinatrice regionale AmicaSofia

 Interviene:
 Concetta Carrozza
 Assessore all’Istruzione, Comune di Catanzaro
 Lea Concolino
 Assessore alle Politiche Sociali, Comune di Catanzaro

 PREMIO CATANZARO ANZIANI: II EDIZIONE 2019
 Anna Melania Corrado
 Presidente Teatro di Calabria

 Interviene:
 Ivan Cardamone
 Assessore alla Cultura, Comune di Catanzaro
 
 Premiazione e discussione Poster Territoriale Sigg Awards
 Enedina Gravina - Iolanda Lamonica

13.30 Compilazione questionario ECM e chiusura convegno

08.30 Saluti Autorità
 Direttore Generale ASP Catanzaro - Giuseppe Fico
 Direttore Sanitario ASP Catanzaro - Amalia Maria De Luca
 Sindaco Città di Catanzaro - Sergio Abramo
 S.E. Mons.-Arcivescovo Metropolita di Catanzaro Squillace -Vincenzo  Bertolone
 Presidente Ordine Medici di Catanzaro - Vincenzo Antonio Ciconte
 Direttore Dipartimento Cure Primarie e DSS Catanzaro - Maurizio Rocca
 Segretario FIMMG Catanzaro - Gennaro De Nardo
 Presidente Ordine Assistenti Sociali Catanzaro - Danilo Ferrara

PREVENZIONE E FRAGILITA’
Moderatori: Rosario Alterio - Carmela Armeli Gricio

             Domenico Simone Costantino

09.00 La promozione della salute e la valorizzazione
 della qualità di vita nell’anziano nel DSS Catanzaro.
 Maurizio Rocca

09.15 Presentazione dati del progetto CCM “Supporto e
 Valorizzazione della Joint Action “Frailty Prevention”  
 Attraverso la Promozione dell’Attività Fisica degli  
 Ultra64enni”
 con il coinvolgimento della UISP Comitato di Catanzaro e 
 dell’associazione 50 e Più
 Giuseppe Attisani - Alberto Castagna - Cesare Ranieri 

 Presentazione dati Progetto Icaro Fondazione Betania
 Maria Mannarino

 Discussione interattiva
 Vincenzo Minici - Saverio Sinopoli 

10.00 LETTURA MAGISTRALE
 Moderatore: Antonio Aversa

 Vaccini e antibioticoterapia nel paziente anziano
 Carlo Torti

10.20 LETTURA MAGISTRALE
 Moderatore: Giovanni Ruotolo

 Attualità terapeutiche nel diabete dell’anziano
 Angela Sciacqua



INFORMAZIONI GENERALI: 
L'evento è inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in Medicina. Saranno assegnati n. 14 crediti Ecm.
ID n. 251120 per le seguenti figure professionali: Medico chirurgo (tutte le discipline), Farmacista - Veterinario - Psicologo - Biologo - Chimico - 
Fisico-Assistente sanitario - Dietista - Educatore professionale - Fisioterapista. 
ID n. 251138 per le seguenti figure professionali: Igienista dentale - Infermiere - Infermiere pediatrico - Logopedista - Ortottista/assistente di 
oftalmologia - Ostetrica/o - Podologo - Tecnico audiometrista - Tecnico audioprotesista - Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e 
perfusione cardiovascolare - Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - Tecnico della riabilitazione psichiatrica - Tecnico di 
neurofisiopatologia-Tecnico ortopedico - Tecnico sanitario di radiologia medica-Tecnico sanitario laboratorio biomedico - Terapista della neuro 
e psicomotricità dell'età evolutiva - Terapista occupazionale.
ID n. 30731  per la figura professionale di Assistente Sociale n. 9 crediti Ecm (accreditato dall’Ordine degli Assistenti Sociali).
Al fine del rilascio dei crediti Ecm, la partecipazione è limitata ad un numero massimo di 180 discenti. S'invita ad effettuare una pre-iscrizione, consultando il nostro sito 
www.symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando una mail al Provider all'indirizzo iscrizioni@symposiamc.it,  indicando nome, cognome, disciplina, codice 
fiscale ed evento formativo di interesse.
I certificati, con i crediti Ecm conseguiti, verranno consegnati successivamente allo svolgimento dell'evento stesso e solo dopo che il provider avrà effettuato le verifiche relative 
all'effettiva presenza (14 ore formative)  e alla valutazione dell'apprendimento con questionario a risposta multipla ( soglia di sufficienza 75% delle risposte)
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche.

Con il Contributo Non Condizionato di

Provider - Segreteria Organizzativa

Sede Amm.:  Via Savoia, 78 - 00198 Roma - Tel. 06.85237405 - Fax 06.92912397
Sede Amm.: Via Raffaele Teti, 79/81 - 88100 Catanzaro - Tel. 0961.061212 - Fax 06.92912397

Sede Legale: Via Ettore Vitale, 18 - 88100 Catanzaro

Symposia
Meeting & Congress S.r.l.

Provider ECM

SIGOT

Maurizio Berardelli  - Francesco Corrado
 Serafina Fiorillo - Lenino Peluso

 
Progetto “Comunicare tra generazioni”

Massimo Iiritano - Raimonda Bruno
 

LIUZZA MARCO TULLIO
Docente Corso di Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva - Ricercatore ex art. 24, 
comma 4, lettera b, L. 240/2010 - Università "Magna Graecia" di Catanzaro
LOMBARDO NICOLA
Professore Aggregato di Otorinolaringoiatria - Direttore U.O.C. di Otorinolaringoiatria 
Università “Magna Græcia” di Catanzaro
LUCIA ALFONSO
Medico Specialista  RSA Anziani Casa mons. G. Apa -Fondazione Betania Onlus Catanzaro
MALARA ALBA 
Geriatra RSA - Lamezia Terme - Responsabile scientifico Anaste e ECHO - Past President SIGG Calabria
MANFREDI LUCIANO
Responsabile ADI e PUA Catanzaro Lido - Coordinatore UVT DSS2 - ASP Catanzaro 
MANNARINO MARIA
Sociologa - progettista e coordinatrice del Progetto Icaro - Fondazione Betania Onlus
MAZZA PAOLO 
Direttore Sanitario Strutture residenziali per Anziani - Fondazione Betania Onlus
MAZZEI FRANCESCA 
Geriatra territoriale - Catanzaro
MIGLIACCIO SILVIA 
Professore Associato - Dipartimento di Scienze del Movimento -  Umane e della Salute - Unità di 
Endocrinologia - Università Foro Italico  - Roma
MINICI VINCENZO 
Dirigente ASL I fascia -Distretto Socio Sanitario di Catanzaro Lido
MOLFESE ELIO 
Specialista Cardiologo Ambulatorio Cardiologia - PST Umberto I - ASP Catanzaro
NAGERO HELDA
Medico Medicina Generale - ASP Catanzaro 
NISTICO' MICHELANGELO 
Psicologo-Psicoterapeuta Centro dei Disturbi Cognitivi di Catanzaro Lido - ASP Catanzaro
PAOLI ANTONIO 
Professore Associato di Metodi e Didattiche delle Attività Motorie - Dipartimento di Scienze 
Biomediche - Università degli Studi di Padova
PONTIERI MARIA TERESA 
Direttore Sanitario - RSA “ S. Francesco Hospital “  Settingiano - Catanzaro
RANIERI CESARE  
Medico Fisiatra - ASP Catanzaro
ROCCA MAURIZIO  
Direttore Dipartimento delle Cure Primarie Distretto  Socio-Sanitario- ASP Catanzaro
RUOTOLO GIOVANNI
Direttore SOC di Geriatria-Direttore Dipartimento Medicina Generale e Specialità Mediche- 
Azienda Ospedaliera“Pugliese-Ciaccio”-- Catanzaro - Consigliere Nazionale SIGOT  
RUSSO GAETANO 
Dirigente Medico - SOC Geriatria- Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” - Catanzaro
SCIACQUA ANGELA
Direttore Scuola Specializzazione in Geriatria-Professore Associato di Medicina Interna 
Università “Magna Graecia” di Catanzaro - Past Presidente SIMI Calabria 
SGRÒ  GIOVANNI 
Medico Geriatra Associazione Interregionale Vivere Insieme -  Catanzaro - Presidente SIGG Calabria
SINOPOLI SAVERIO
Dirigente Fisiatra, Casa di Cura Villa Serena - Catanzaro
TALARICO AMALIA
Assistente Sociale U.O. Fragilità e Cure Intermedie del Distretto di Catanzaro-ASP Catanzaro
TORTI CARLO
Direttore U.O.Ce Professore Associato di Malattie Infettive-Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche- Policlinico Universitario “Mater Domini” - Università “Magna Graecia ”di Catanzaro
VALENTI GIANCARLO
Direttore U.O.C. di Dermatologia-Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” - Catanzaro

Con il Patrocinio di

ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE
PETRUCCI - FERRARI - MARESCA

CATANZARO

Idea Grafica: 
Maria Villirillo, diplomata in Grafica Pubblicitaria all'istituto Sandro Pertini di Crotone, attualmente frequenta il  corso di studi di Pittura all'Accademia di Belle Arti di Catanzaro;

Guido Mallamace, diplomato al Liceo Scientifico di Castrolibero, attualmente frequenta il corso di studi di Graphic Design all'Accademia di Belle Arti di Catanzaro."

Segreteria Scientifica



ALTERIO ROSARIO
Medico Legale - Catanzaro
ARMELI GRICIO CARMELA
Responsabile U.O. Fragilità e Cure Intermedie del Distretto di Catanzaro
ATTISANI GIUSEPPE
Dirigente Medico Medicina dello Sport - AUSL Romagna - Rimini
AVERSA  ANTONIO
Professore Associato di Endocrinologia - Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica 
Università "Magna Graecia" di Catanzaro
BALDARI CARLO
Professore Ordinario di Metodi e Didattiche delle Attività Sportive - Delegato del Rettore per la 
Didattica e lo Sport - Università Telematica eCampus - Roma
BATTAGLIA ANNIBALE
Medico convenzionato Medicina Generale ASP Catanzaro
BATTAGLIA GIUSEPPE
Direttore U.O. Lungodegenza e Medicina - ASP Serra San Bruno
BERARDELLI MAURIZIO
Medico Geriatra - ASP Cosenza - Consigliere SIGG Calabria 
BRUNI AMALIA CECILIA
Direttore Centro Regionale di Neuro Genetica - Lamezia Terme - ASP Catanzaro
CANNISTRA' UMBERTO
Direttore U.O. di Neurologia - Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” - Catanzaro
CAPILUPI VINCENZO
Specialista in Scienza dell’Alimentazione ad indirizzo Dietetico - Medico di Medicina Generale -  Catanzaro
CASTAGNA ALBERTO
Geriatra Territoriale ASP Catanzaro - Membro Commissione Scientifica Nazionale SIGOT
COLAO ROSANNA
Dirigente medico del Centro Regionale di Neurogenetica - ASP di  Catanzaro - Responsabile 
dell’annessa Unità valutativa Alzheimer (U.V.A.)
CORRADO FRANCESCO
Direttore FF Unità Operativa U.O.C. Geriatria - Crotone - Segretario SIGG Calabria 
COSTA VITALIANO
Dirigente Medico - Distretto Socio-Sanitario Catanzaro
COSTANTINO DOMENICO SIMONE 
Dirigente Medico U.O. Fragilità e Cure Intermedie del Distretto di Catanzaro - ASP Catanzaro
DAFFINA' FRANCESCO
Dirigente ASL I fascia -  Ambulatorio Pneumologia ed Allergologia Respiratoria - ASP Catanzaro
DE MORELLI GIANLUCA
Dirigente Medicina Interna, Ospedale dell’Annunziata - Azienda Ospedaliera Cosenza
EMERENZIANI GIAN PIETRO 
Professore Corso di Laurea Scienze Motorie - Università "Magna Graecia" di Catanzaro
FILASTRO FRANCESCO
Dirigente Medico Responsabile - Centro Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) - Distretto Soverato ASP Catanzaro
FIMOGNARI FILIPPO
Direttore UOC Geriatria - Azienda Ospedaliera di Cosenza
FIORILLO SERAFINA
Responsabile SPS area delle professioni Sanitarie Infermieristiche e ostetrica territoriale ASP Vibo Valentia
GIUSTI AUGUSTO
Dirigente Medico Reparto Geriatria-Responsabile Unità Operativa Alzheimer - Osp. S.G. 
Moscati Taranto 
GRAVINA ENEDINA
Infermiera Servizio ADI  - PST Umberto I - ASP di Catanzaro
GRECO EMANUELA
Ricercatore Dipartimento di Medicina Sperimentale- Sezione di Fisiopatologia Medica - 
Policlinico Umberto I  -Università La Sapienza di Roma
GUERRA ANTONIO
Medico Geriatra Ambulatoriale-Catanzaro-Presidente SIMG Provincia di Catanzaro 
IANNACHERO ROSARIO
Dirigente Medico I livello SOC Neurologia - Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” - Catanzaro
LACAVA ROBERTO
Medico Geriatra Ambulatorio Geriatria Disturbi Cognitivi e Demenza -  PST Umberto I - ASP di 
Catanzaro  - Consigliere-Presidente eletto SIGG Calabria
LAMONICA IOLANDA
Infermiera Professionale presso Ambulatorio Geriatria - Disturbi Cognitivi e Demenze PST 
Umberto I - ASP Catanzaro

FACULTY
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